BLADET

Wallsta SK

Arsméte 21 maj kl. 12.00 i Hosarbo. Vi startar dagen med
stddning och krattning vid stugan. Vialkomna!




Skidans dag

Den 5 mars 2022 var det full fart i skidsparen néar Vallsta skidklubb och
Gistgivars arrangerade Skidans dag i Vallsta. — Det kinns jatteroligt att
folk stéller upp och kommer hit, sdger Maria Skyttner fran skidklubben. I
stralande solsken arrangerades Skidans dag igen, efter ett par ars uppehall
till foljd av pandemin. Pa dkermarkerna bakom virldsarvsgarden Gastgi-
vars hade ett skidspér pé
800 meter preparerats, dir
akarna sjilva fick viljahur =
ménga varv de ville skida.
Vid mélgang véntade varm
saft och Vasaloppsbulle.
Och medalj forstas. Bakom
arrangemanget stod Vallsta
skidklubb och Gistgivars, [
som serverade gulasch- :
soppa och nygriddade vaff- =k, o
lor till alla som ville fylla =
pé energidepéerna lite extra -
efter skidturen. — Man vet

ju aldrig hur mycket folk

som kommer, men hittills

har det sett jittebra ut. S& 2
det &r kul, sdger Maria =

Skyttner som &r engagerad i : B S

skidklubben. Maria var en g s

av flera fran skidklubben FL ) P Rl
som var pa plats och bistod

med servering och medaljutdelning. For dkarna som inte hade négra egna
skidor fanns ett helt géing att 1dna. Skidorna har klubben tidigare donerat
till Vallsta skola, men tillfélligt 1anat tillbaka for att kunna 14na ut till
skidlésa akare som ville prova pé en tur i det ljuvliga, men nagot bitiga,
vintervadret. — Alla som vill ska sa klart f4 prova pé, sdger Maria Skytt-
ner.

Att ett sddant hir arrangemang blir av igen, och att s manga bybor och
sportlovsturister sluter upp, tycker Maria kidnns extra roligt. — Det kénns
kul att kunna gora ndgot sddant har for bygden. Jag ér valdigt fortjust 1
saker som Okar gemenskapen hir pa landsbygden och far den att leva upp,
sdger hon och tilligger: — Darfor kénns det fantastiskt roligt att s manga
dyker upp. Text av Christian Massana publicerad pa Helahalsingland.se
den 5 mars 2022 16:17. Foto: Ylva Birge, flera pad ndsta sida.
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BARNENS VASAIOPP




Vasaloppet 2022
Efter en oviss tid sa blev det dntligen klart att Vasaloppet skulle bli av.
100 ar sedan det forsta. Vi var 12 st akare i bussen som ldmnade Arbra
och Bollnés for att aka mot Sélen. Nytt for i1 ar var att macken i Orsa hade
stangt sa det blev ett nytt matstélle. De serverade pastasallad, mycket god.
i ; For ovrigt var allt sig
likt = samma rutiner.
Kénna pa sparet i
Vasslan, hamta num-
merlappar i Silen, in-
kvartering i Fiskarhe-
den och bli bjudna pa
& kaffe och nybakad
8l sockerkaka av Eva
& Flink. Sa var det det
~ hér med vallningen av
skidorna. Burkvalla
eller klister? Jag valde
klister, men jag tror
bada alternativen gick
bra. Stannade efter Ox-
berg och béttrade pa
 fastet. Fina spér fram

till Evertsberg, sedan
blev det sdmre. [ Vass-
lan t.ex. som det var s
fint pa 16rdag, fanns
inte tillstymmelse till

. | spér nir jag kom. I
" backarna ner till Ris-

berg och nér spéret gir under vigen fore Vasslan stod vakter och kollade
sa att kusten var fri.

Jag var lite orolig dver att jag inte skulle hunna med bussen hem. Nér jag
kom pa upploppet fick jag hora ndgra som hejade intensivt. Det var Per
och Karin som var oroliga for farfar, s jag fick &ka med dem hem. Bussen
stod faktiskt kvar nér vi kom till vér bil. En fin dag och helg blev det.
Tack till medresenérer, Bollnds Buss, Kenneth, Leif och Ove pé kontrol-
len och inte minst till Eva i Fiskarheden. Alltid trevlig att dterse dig. An-
malan till Vasaloppet 2023 &r inskickad. Gor det ni ocksé for vi ryms fler
pa den hir resan. Ser nu fram emot nésta vinter med fina skidspar och
manga mil 1 benen. Vasaloppsledare Hans-Goran Frisk. Ps. Stort tack for
de fina sparen i Hosarbo och runt Kipp samt i Elljusspdret ORFA.



Resultat (i bokstavs-
ordning)
Magnus Arvidsson,
08.15
Christian Askadker,
06.19
Eric Berg, 06.41
Helén Blomgvist & Jo-
© han Berggren, 09.43
i Lars Frisk, 07.52
Hans-Goran Frisk,
10.16
Thomas Jonsson, 05.28
% Pdr Ljung, 06.44

" Nils-Erik Nilsson,
09.27
Mats Rodin, 06.00
Bjorn Strombdck, 04.38
Ronny Sundell, 08.31
Olov Svdrd, 06.06

Bilder fran kon- |
trollen i Vass-
f lan. T.v. Eric
l Berg. Bild ovan
£ Helén
¥~ Blomqvist &
Johan Berggren
pa tandemski-
dor. Bild t.v.
Ronny Sundell,
t.h. Hans-Goran
Frisk i sitt 29:e
Vasalopp [reds.
anm.]. Foto:
~ Kennteh Sved-
lund




Loparsektionen
Loparsdsongen dr igang och med det tdvlingarna. Vi har ndgra aktiva
16pare som springer for Vallsta SK och det &r vi glada for.

Vi har arrangerat forsta deltdvlingen i Loparserien och kommer att ar-
rangera Kvarasloppet den 10/8 och da d&ven KM.

Vi kommer dven att var medarrangor i ett lopp som Tréslottet ténker
arrangera 1 Augusti. Det dr dnnu oklart vilket datum det blir men vi
meddelar sa fort vi vet.

Om nagon hittar en trevlig stafett sa hor av er. Vi forsoker gdrna att
sdtta ihop ett lag i sé fall.

Jag, Henrik,
kommer att
springa nagra
langpass framo-
ver. Runt Hosar-
bo, Tva Toppar
banan och delar
av Hélingele-
den.

[

Om nagon &r in-
tresserad av att
haka pa sa hor av
er till mig och
lamna intresse.

Annars hoppas vi
att se nigra fina
resultat 1 som-
mar! Henrik Ing-
varsson




Sammanfattande verksamhetsberiittelse for Vallsta SK 2021

Vallsta SK har under aret bedrivit verksamhet inom 16pning, orientering
och skidor vilket blivit begrénsat p.g.a. pandemin. Under aret har Vallsta
SK hatft 3 styrelsemoten.

Inom I6psektionen har under aret Kvarasloppet arrangerats. Vallsta SK
har varit representerade pd Liding6loppet och Bydalen.

Inom skidsektionen har det som vanligt har ett antal skidékare stallt upp i
Vasadket.

Inom orienteringssektionen har vi hjilp till med Hitta-ut dér Vallsta SK
ansvarat fi kontroller utsatta i Arbrd och Orbaden/Orfa. Négra har varit
aktiva under hésten med DM-tévlingar dir bland annat Erik Andersson
vann medeldistans for H60.

Vi har jobbat med spér och leder och lagat broar under sommaren/hdsten
och snyggat till runt Hosarbo. Vi har dven jobbat efter Hélsingeleden 2
dagar. Under vintern har spar korts upp kring Hosarbo, mot Lapptorget,
elljussparet ORFA, Hamrevégen, ner till Vallsta och runt Vallsta skola.

Vi har haft en arbetsdag i Hosarbo i samband med arsmotet.

Pa hostkanten arrangerades en vandring/16pning frén Byvallen till Harsa
med efterf6ljande Bastu och Lunch.

Styrelsen har bestatt av: Ordforande: Kalle Soréker
Sekreterare: Per-Ake Stromberg
Kassor: Maria Skyttner
Ledaméter:, Henrik Ingvarsson, Kenneth
Svedlund, Micke Jonsson
Suppleanter: Anders Ingvarsson, Tony
Backeby

Styrelsen vill tacka alla byombud, ledare, sponsorer
och funktionirer till olika arrangemang samt alla aktiva
under det gdngna aret.
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